
NOUS PRIONS EN FAMILLE … ou AVEC DES VOISINS … ou EN FRATERNITE 
le 19 février 2023 – 7ème dimanche du Temps Ordinaire 

1. ENTREE EN PRIERE  
Chaque dimanche, jour mémorial de la résurrection, est marqué par le rassemblement (vic-
toire sur les divisions) et le sang versé pour la multitude en rémission des péchés…  Traçons 
sur nous la croix Ayant tracé sur soi le signe de la croix, on chante Gloire à Dieu 
Prière : Dieu saint, tu nous aimes d’un amour infatigable, et ton Christ a aimé les hommes, 
supportant la contradiction sans jamais céder à la vengeance. Donne-nous que ce ne soit plus 
nous qui vivions mais que ce soit le Christ qui vive en nous. Lui qui règne pour les siècles 
des siècles. Amen.  

2. ACCUEIL DE LA PAROLE DE DIEU 
La supériorité de l’amour sur la haine : voilà ce que le Christ veut imprimer en nous.   

• Lecture du livre des Lévites (Lv 19, 1-2.17-18) 
1 Le Seigneur parla à Moïse et dit : 2 « Parle à toute l’assemblée des fils d’Israël. Tu leur di-
ras : Soyez saints, car moi, le Seigneur votre Dieu, je suis saint. 17 Tu ne haïras pas ton frère 
dans ton cœur. Mais tu devras réprimander ton compatriote, et tu ne toléreras pas la faute qui 
est en lui. 18 Tu ne te vengeras pas. Tu ne garderas pas de rancune contre les fils de ton 
peuple. Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Je suis le Seigneur. » – Parole du Sei-
gneur.  

Nous prions« Soyez saints, car moi, le Seigneur votre Dieu, je suis saint » 
  Que ton Esprit nous rende saints ! qu’il nous recrée !  
  qu’il fasse en nous sa demeure ! 

- « Tu ne haïras pas ton frère dans ton cœur » 
 Seigneur, change mon cœur de pierre en un cœur de chair.  

- « Tu ne te vengeras pas ; tu ne garderas pas de rancune » 
 Toi, Jésus, tu as prié pour tes bourreaux ; 
 Christ, tu continues de prier pour ceux qui te méprisent et te blessent. 

• Psaume 102 (103), 1-2, 3-4, 8.10, 12-13) 
 R/ Le Seigneur est tendresse et pitié.  

Bénis le Seigneur, ô mon âme, / bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, / n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

Car il pardonne toutes tes offenses / et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe /et te couronne d’amour et de tendresse. 

Le Seigneur est tendresse et pitié, / lent à la colère et plein d’amour ; 
il n’agit pas envers nous selon nos fautes, / ne nous rend pas selon nos offenses. 

Aussi loin qu’est l’orient de l’occident, / il met loin de nous nos péchés ; 
comme la tendresse du père pour ses fils, / la tendresse du Seigneur pour qui le craint ! 

• Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 3, 16-23) 
Frères, 16 ne savez-vous pas que vous êtes un sanctuaire de Dieu, et que l’Esprit de Dieu ha-
bite en vous ? 17 Si quelqu’un détruit le sanctuaire de Dieu, cet homme, Dieu le détruira, car 
le sanctuaire de Dieu est saint, et ce sanctuaire, c’est vous. 18 Que personne ne s’y trompe : si 
quelqu’un parmi vous pense être un sage à la manière d’ici-bas, qu’il devienne fou pour deve-
nir sage. 19 Car la sagesse de ce monde est folie devant Dieu. Il est écrit en effet : C’est lui 
qui prend les sages au piège de leur propre habileté. 20 Il est écrit encore : Le Seigneur le 
sait : les raisonnements des sages n’ont aucune valeur ! 21 Ainsi, il ne faut pas mettre sa 
fierté en tel ou tel homme. Car tout vous appartient, 22 que ce soit Paul, Apollos, Pierre, le 
monde, la vie, la mort, le présent, l’avenir : tout est à vous, 23 mais vous, vous êtes au Christ, 
et le Christ est à Dieu. – Parole du Seigneur. 



Nous partageons : Pensons-nous que les autres (y compris ceux qui nous irritent) sont des sanctuaires 
de Dieu autant que nous ? 

Nous prions « Vous êtes un sanctuaire de Dieu ; l’Esprit de Dieu habite en vous ». 
  Esprit Saint, donne-moi le respect de moi-même, et le respect des autres. 

• « La sagesse de ce monde est folie devant Dieu » 
 Esprit Saint, il est plus sage de t’écouter que d’écouter l’orgueil et la violence 

• « Vous êtes au Christ et le Christ est à Dieu » 
 Seigneur ! Tu me prends comme ton bien ; je suis heureux de t’appartenir 

• Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 38-48)  
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 38 « Vous avez appris qu’il a été dit : Œil 
pour œil, et dent pour dent. 39 Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas riposter au méchant ; 
mais si quelqu’un te gifle sur la joue droite, tends-lui encore l’autre. 40 Et si quelqu’un 
veut te poursuivre en justice et prendre ta tunique, laisse-lui encore ton manteau. 41 Et si 
quelqu’un te réquisitionne pour faire mille pas, fais-en deux mille avec lui. 42 À qui te 
demande, donne ; à qui veut t’emprunter, ne tourne pas le dos ! 43 Vous avez appris 
qu’il a été dit : Tu aimeras ton prochain et tu haïras ton ennemi. 44 Eh bien ! moi, je 
vous dis : Aimez vos ennemis, et priez pour ceux qui vous persécutent, 45 afin d’être 
vraiment les fils de votre Père qui est aux cieux ; car il fait lever son soleil sur les mé-
chants et sur les bons, il fait tomber la pluie sur les justes et sur les injustes. 46 En effet, 
si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense méritez-vous ? Les publicains 
eux-mêmes n’en font-ils pas autant ? 47 Et si vous ne saluez que vos frères, que faites-
vous d’extraordinaire ? Les païens eux-mêmes n’en font-ils pas autant ? 48 Vous donc, 
vous serez parfaits comme votre Père céleste est parfait. » – Acclamons la Parole de 
Dieu. 

Nous répondons : serions-nous des acteurs de résurrection si nous pratiquions l’amour des en
 nemis ? Que nous arriverait-il si Dieu pratiquait à notre égard la tolérance zéro ? En
 courage-t-on le mal si on respecte ceux qui font le mal ? Est-ce que l’on réduit le mal 
 en répondant à une offense par une offense ? Est-ce que le projet de faire passer 
 quelqu’un du statut d’ennemi au statut d’ami (c’est la sagesse de Dieu) aboutit à casser 
 l’enchainement offense/vengeance ? 

Nous prions  « Je vous dis de ne pas riposter au méchant » 
   Toi, Jésus, quand tu étais insulté, tu n’as pas rendu l’insulte ; 
   Quand tu étais maltraité, torturé, tu n’as pas proféré de menace. 

- « Moi je vous dis : Aimez vos ennemis, afin d’être les fils de votre Père » 
  Seigneur, comment puis-je aimer ceux qui me font du mal,  
  ceux qui me rendent le mal pour le bien ?  

PRIERE D’INTERCESSION 
- Pour les personnes envers lesquelles nous n’éprouvons pas d’affection ou de considération  
- Pour les personnes qui souffrent de paranoïa, qui pensent que tout le monde les méprise. 
- Pour les personnes réellement blessées par d’autres, et celles qui n’ont plus l’estime d’elles-mêmes - 
- Pour les personnes qui s’appliquent à valoriser les autres   

4. PRIERE de BENEDICTION  
- Notre Seigneur nous a dit de ne pas riposter au méchant. Pour que, cette semaine, nous ayons la 
force de ne pas répliquer à des agressions, disons « Père, donne-nous ta bénédiction » (bis) 
- Notre Seigneur nous a dit : « si vous n’aimez que ceux qui vous aiment, vous êtes comme les 
païens ». Pour que, cette semaine, nous soyons saints comme Dieu est saint, capables d’aimer les 
personnes blessantes, disons « Père, donne-nous ta bénédiction » (bis) 
- Que Dieu tout puissant nous bénisse… 
 


