
VIVRE LA PLUS 
GRANDE 

AVENTURE



LE PARCOURSPARENTS D’ADO
6 rencontres

pour discuter avec d’autres parents
de l’éducation des enfants.

Des topos
À partir de vidéos pratiques 

et de témoignages.

Des temps de 
partage

pour discuter des thèmes en petits
groupes, en toute liberté.

Le parcours Parents d’ado offre des outils
pratiques pour établir de bonnes relations avec les 
ados et permet d’échanger avec d’autres parents.

Il est ouvert à tous : parents seuls ou en couple, ou 
toute personne accompagnant des adolescents.

Le parcours se déroule sur 6 rencontres.

Dates : les lundis 6 et 20 janvier, 3 et 17 février,

10 et 17 mars - de 20h à 22h15

Lieu : Institution Sainte Marie - Quai Vallet à Belfort

Tarif : 10€ le livret du parcours et participation libre aux frais

Contact : familles@diocesebm.fr ou 06 87 19 57 69

Inscription :


